


План внеурочной деятельности  НОО  МОАУ ООШ №5 г. Баймак      

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта и определяет общий 

и максимальный объём нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы основной 

образовательной программы начального общего образования МОАУ ООШ №5 г. Баймак 

Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 1 – 4 классов. 

Цель внеурочной деятельности: 

-создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 

свободное от учёбы время; 

-создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных  интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

План внеурочной деятельности отражает реализуемые курсы внеурочной деятельности в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Выбор курсов внеурочной деятельности по указанным направлениям осуществлён на 

основании заявлений родителей (законных представителей обучающихся). Спортивно-

оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление 

знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование  

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 



Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности 

к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений 

участвовать в театрализованной деятельности. 

Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересу и способности к самообразованию. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

елесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного 

направления; 

реобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе 

совместной (парной, групповой, коллективной); 

чет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление 

внеучебной деятельности; 

спользование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: учебные курсы и 

факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные 

мероприятия, дискуссионные клубы, кружки, секции, экскурсии, мини-исследования, 

общественно полезные практики, круглые столы, конференции, игры, тренинги, творческие 

дела, олимпиады, конкурсы. К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации 

и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная 

деятельность проходит не только в помещении образовательной организации, но и на 

территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации принимают участие все педагогические работники данной организации 

(учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагог, педагог-психолог, 

учитель-логопед, библиотекарь и др.). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной 

деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. 

По заявлению родителей (законных представителей) осуществляется выбор занятий из 

предложенных организацией. Занятия проводятся в соответствии с расписанием. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

Содержание занятий внеурочной деятельности: 

Направление «Информационно-просветительские занятия

 патриотической, нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» представлено программой 

«Разговоры о важном». 



Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, обще-

учебные и психологические особенности младшего школьника. 

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Программа  разбита  на  четыре  блока:  «Читательская  грамотность»,  «Креативное  

мышление» 

«Финансовая грамотность» и «Математическая грамотность» 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание 

текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для осуществления 

жизненных целей. 

Целью изучения блока «Креативное мышление» является повышение уровня развития 

креативности младших школьников, таких качеств как любознательность, оригинальность, 

продуктивность, чувствительность к противоречиям, системность, вариативность и др. 

Проблема развития и совершенствования творческих способностей человека, интенсификации 

возможностей каждого индивида занимает важное место в современных условиях 

изменчивости окружающего мира во всех его сферах: экономической, социальной, научной, 

технической, коммуникативной, художественной. В этих условиях повышаются требования к 

качествам личности, которые определяются как креативные: открытость новому опыту, умение 

находить оригинальное решение в нестандартной ситуации, творческое отношение к 

действительности. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

 

Направления Учебные курсы Количество часов в неделю 



внеурочной 

деятельности 

1 2 3 4 

Информационно  - 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры  о важном 1 1 1 1 

Занятия по Функциональная 1 1 1 1 

Формированию грамотность     

Функциональной      

Грамотности      

Обучающихся      

Занятия, связанные с Смысловое чтение 1 1 1 1 

реализацией особых     

интеллектуальных и     

Социокультурных     

потребностей     

обучающихся     

Занятия по формированию  

у детей художественную 

культуру, нравственно-

эстетическую отзывчивость 

на прекрасное и безобразное 

в жизни и в искусстве. 

Все цвета радуги 0.5 0.5 0.5 0.5 

Занятия, направленные на 

развитие творческих 

способностей и духовно-

нравственного 

становления. В рамках 

занятий дети учатся 

воспринимать музыку, 

создавать 

театрализованные и 

музыкально-пластические 

композиции, исполнять 

вокально-хоровые 

произведения, 

импровизировать. 

Музыкальный 

калейдоскоп 

0.5 0.5 0.5 0.5 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

Урок здоровья 1 1 1 1 



Интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь  в 

самореализации, 

раскрытии развитии 

способностей и талантов 

     

Занятия, направленные на 

укрепление здоровья, 
физического развития и 

подготовленности 

обучающихся, воспитание 

личностных качеств, 
освоение и 

совершенствование 

жизненно важных 

двигательных навыков, 
основ спортивной 

техники избранных видов 

спорта 

  Спортивные игры 4   1 

Занятия направленные на- 
развитие читательских 

умений; - воспитание 

ценностного отношения к 

башкирской литературе 
как существенной части 

родной культуры; - 

включение обучающихся 

в культурно-языковое 
пространство своего 

народа; - осознание 

исторической 

преемственности 
поколений, своей 

ответственности за 

сохранение башкирской 

национальной культуры.  

  Родная литература 1 1 1 1 

 ИТОГО недельная 

Нагрузка 

9 5 5 6 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в год в сроки, 

определенные календарным графиком. Формы промежуточной аттестации определены на 

педагогическом совете образовательной организации. 

 



 

 

Курс 

Форма промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 

 «Разговоры о важном» 

 

Педагогическое 

наблюдение 

 

Собеседование 

 

Собеседование 

 

Собеседование 

 

 

 

Функциональная 

грамотность 

 

 

 

 

Педагогическое 

наблюдение 

 

 

 

 

Практическая 

работа 

 

 

 

 

Практическая 

работа 

 

 

 

 

Практическая 

работа 

 

Урок здоровья 

 

Педагогическое 

наблюдение 

 

Зачет 

 

Зачет 

 

Зачет 

Спортивные игры 
 

Сдача  норматива 
  

 

Сдача 

норматива 

 

Все цвета радуги 

 

Педагогическое 

наблюдение 

 

Зачет 

 

Зачет 

 

Зачет 

 

Музыкальный калейдоскоп 

 

Педагогическое 

наблюдение 

 

Отчетный 

концерт 

 

Отчетный 

концерт 

 

Отчетный 

концерт 

Родная литература 
 

Педагогическое 

наблюдение 

 

Практическая 

работа 

 

Практическая 

работа 

 

Практическая 

работа 

 

 

 


